Caros confrades e confreiras da Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina e demais leitores.

Inicio a apresentacdo da Newsletter edicdo 10 com uma boa novidade: nosso informativo sera agora mensal! Por sugestao da nova
assessoria de comunicagdo, que assumiu em fevereiro, a temporalidade do informe mensal sera mais adequada, num contexto de
frequentes noticias que envolvem atividades continuas e novas agdes da ASRM, assim como a produgdo cientifica e cultural dos
membros da Academia.

A Newsletter atual resgata o calendario de margo, com énfase na Sessdo Solene do dia 23, quando a ASRM homenageou um Membro
ndo médico da comunidade pela contribuicdo a Medicina, homenageou colegas que concluiram seus periodos como Novos Talentos,
deu posse a novos Membros deste programa e também empossou um novo Membro Honorario. Percorra a Newsletter e relembre (ou
conhega) nossas agoes, sempre visando o engrandecimento da Academia.

Saudacodes,
Miriam Oliveira
Presidente da ASRM

As cores das campanhas de MARCO
N

Em margo, cores como Amarelo, Lilas e Azul-Marinho ganharam destaque, representando campanhas cruciais de conscientizagao
sobre endometriose, cancer do colo do Utero e cancer colorretal.

O Académico Sérgio Martins-Costa convidou a médica ginecologista Raquel Dibi para falar sobre a endometriose, uma doenga crénica
que afeta milhdes de mulheres ao redor do mundo. A importancia de as mulheres buscarem ajuda médica para investigar possiveis
causas da dor menstrual é destacada, visto que o diagndstico da endometriose pode levar de 7 a 10 anos apds o inicio dos sintomas.
Leia aqui o contetido completo.

Para falar sobre o Margo Lilds, o médico Valentino Magno, a convite do Académico Sérgio Martins-Costa, ressaltou que o cancer de colo
do Utero é uma das principais causas de morte entre mulheres jovens brasileiras e destacou a causa desse tipo de cancer e os métodos
de prevencao. O contetido completo pode ser lido aqui.

Para falar sobre o cancer colorretal, a ASRM convidou o Académico Claudio Augusto Marroni, que abordou os principais fatores
associados ao desenvolvimento desse tipo de cancer e as medidas preventivas que precisam ser adotadas para aumentar as chances
de cura. Leia aqui o contetido completo.

Academicos participam de mostra fotografica comemorativa

No dia 2 de margo, a Galeria Escada inaugurou no Pier da Usina do Gasdmetro a exposi¢cdo “Expressdes”, uma
celebracao dos trés anos da unica galeria permanente ao ar livre no Brasil. A exposi¢cao apresenta uma variedade de
obras de diversos fotografos, incluindo dois Académicos destacados: Jorge Neumann e Sérgio De Paula Ramos.

A entrada é gratuita e a exposigao estara aberta para visitagao até 30 de maio.

Einstein, Paris. Foto: Sérgio de Paula Ramos Foto: Jorge Neumann

750 transplantes de pulmao realizados
pela Santa Casa de Porto Alegre

Pulmdes

A coluna "Informe Especial" do jornal Zero Hora do dia 1° A boa noticia vern do doutor

. - . J. ). Camargo, médi
de margo destacou informagdes fornecidas pelo Santa Casa de Porto Alegre:
Af e . nesta semana, 0 Grupo de

Académico José de Jesus Camargo sobre a notavel marca Transplante Pulmonar da

de 750 transplantes de pulmao alcancados pela Santa instituigdo bateu a marca de
750 procedimentos r ealizados

Casa de Porto Alegre. desde sua fundacao -
incluindo 40 transplantes com
doadores vivos.

Esse numero representa 48% de todos os procedimentos 0 NUMERO REGISTRADO

: A 08 [eyaf G NA SANTA CASA, SEGLUNDO
realizados no Brasil até hoje, desde 1989, quando o préprio CAMARGO, REPRESENTA
Académico liderou a realizagdo da primeira intervengao NADA MENOS DO QUE
) o ) 48% DE TODOS 0S )
desse tipo na América Latina. TRANSPLANTES DE PULMAO
REALIZADOS ATE HOJE NO

BRASIL. IS50 PROVA, MAIS
UMAVEZ A EXCELENCM DA
IN5 TI'TUI(;AO GAUCHA.

Curso de Extensao Medicina da Pessoa

A primeira aula de 2024 do Curso de Extensdo Medicina da Pessoa, promovido pelo Departamento de Ensino e Pesquisa da Santa Casa,
realizada no dia 04 de margo, reuniu especialistas de todo o pais para discutir a importancia da dimensado humanistica na profissao
médica. Com a participagao de mais de 240 assistentes, o evento destacou a necessidade de formar médicos comprometidos com o
bem-estar do paciente e da sociedade.

Participaram também o coordenador do curso, o Académico José de Jesus Camargo, e o Académico Darcy Ribeiro Pinto Filho, vice-
presidente da ASRM, como primeiro palestrante.
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Tecnologia Robotica Salva Vidas: Reforg 5 rob dtkeo
Transplante de figado com i
doador vivo na Santa
Casa de Porto Alegre

A Santa Casa de Porto Alegre realizou, pela primeira vez
no Rio Grande do Sul, um transplante de figado com
doador vivo utilizando cirurgia robética. A intervengéao,
liderada pela equipe composta pelo Académico Antonio
Kalil e pela médica cirurgia Flavia Feier, enfatizou uma
abordagem minimamente invasiva e segura, resultando
na rapida recuperagdo do doador e salvando a vida de R .
um menino de trés anos. , .

O feito foi destaque na coluna "Informe Especial" do
jornal Zero Hora do dia 06 de margo.

éﬁAcao'géomico

Academico de 90 anos mantem
um blog semanalmente ha 20 anos

A ASRM agora conta com o Espago do Académico, um
espaco para que o Académico compartilhe em nossas
redes sociais feitos de sua autoria e que sejam relevantes
para a comunidade, bem como curiosidades, novidades da
area médica e participagdes em eventos.

O primeiro convidado foi o Académico Aloyzio Achutti, que
compartilhou um pouco sobre a criagdo do seu blog
Amicor, o qual mantém atualizado ha duas décadas, a
histéria curiosa por trds do nome, além do que o motiva a
manté-lo ao longo desses 20 anos.

Leia aqui o contetido completo

Academico completa 635
artigos semanais

Com a coluna do final de semana do dia 16 de
margo, o Académico José de Jesus Camargo
completou 635 artigos publicados semanalmente no
Caderno Vida do jornal Zero Hora, desde sua estreia
em 03/12/2011.

Acadéemico e autor do prefacio CORRIDA
de livro sobre transplantes CONTRA

O livro "Corrida Contra o Tempo: O Que Compromete a O TEMPO

Doacdo de Orgdos e a Eficiéncia do Sistema de 5
que compromete

Transplantes no Brasil", prefaciado pelo Académico a doagdo de drgios
e aeficiéncia
Valter Duro Garcia, destaca os desafios enfrentados dosistema de
transplantes

pelo sistema de doagdo e transplante de 6rgdos no no Brasil
Brasil. Reune depoimentos de médicos, transplantados e
investigagcOes sobre o tema.

Produzido no contexto do projeto Cultura Doadora da
Fundagdo Ecarta, a obra apresenta uma linguagem
acessivel, revelando a importancia das redes de apoio e
os obstaculos que limitam os avangos no numero de
transplantes realizados.

Leia aqui o contetido cpmpleto

Academico escreve sobre

literatura Tcheca =

. . ) ) ) . Apontamentos —
O Académico e escritor Nilson Luiz May, titular da sobre a literatwra ——
cadeira nimero 7 da ASRM, é autor de resenha literaria da Tchéquia

sobre escritores tchecos - em que se destaca Franz
Kafka - publicada no Caderno do Jornal Correio do Povo
do dia de 16 de margo.

Em sua resenha, o autor relata que a literatura da
Republica Tcheca, frequentemente associada a Franz
Kafka, revela também outros escritores de alcance
internacional, como Josef Machar, Antonio Sova, Jiri
Wolker e Jaroslav Hasek, que escreveram em tcheco,
especialmente a partir do século XIX, contribuindo para

. o ' Leia aqui a resenha literaria
uma narrativa mais ocidental.

SESSAO CULTURAL: Sparvoli,
escritor movido pela paixao
pela historia da Medicina

www.academiamedicinars.com.br Q @

No dia 19 de margo, ocorreu a primeira Sessao Cultural
da ASRM de 2024, realizada em formato virtual. O
convidado foi o médico gastroenterologista, escritor e
professor titular da FURG, Antonio Cardoso Sparvoli,
que apresentou o tema "A Mandragora e Eu".

Durante a sessdo, Sparvoli também falou sobre sua
obra "Da Mandrdagora a Penicilina", um livro de 500
paginas que explora o periodo de 1800 a 1920,
revelando os avangos médicos que influenciaram a

pratica clinica moderna.

O escritor recebeu elogios pela sua apresentacao, na
qual discorreu sobre a histéria da Medicina e expressou
sua paixao pelo tema.

Sessdo Solene Especial: Novos Talentos, Académico Honorario
e homenagem a cidadao da comunidade

No dia 23 de margo, a Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina realizou uma emocionante Sessao Solene Especial no auditério do
CREMERS, com a posse do novo Membro Honorario Protasio Martins Costa Alves e prestando reconhecimento a um membro da
comunidade, o empresario Sérgio Gabardo.

A cerimbnia também homenageou médicos que concluiram com sucesso o Programa Novos Talentos. A programacéo foi
acompanhada pelo Académico e ex-presidente Luis Lavinsky, idealizador do programa criado em 2020, em meio a pandemia da Covid-
19, para renovar e oxigenar a entidade.
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Leia aqui o contetido completo -

Biblioteca da ASRM com
novas obras de academicos

No evento da Sessdo Solene, ocorrido em 23 de
mar¢o, da Academia Sul-Rio-Grandense de
Medicina, diversos académicos contribuiram com a
doacao de livros para a biblioteca da entidade. As
obras abordam temas como pandemias, raizes
acorianas no Rio Grande do Sul e préticas curativas
nas coldnias alemas, enriquecendo o acervo cultural
e cientifico da institui¢éo.

Membro Honorario da ASRM é um dos
autores do livro "Cortazar & Antonioni:
A Historia Ndo Tem Fim'

O Membro Honorario da ASRM, Claudio Laks Eizirik, € um dos
autores do livro "Cortdzar & Antonioni: A Histdria Ndo Tem Fim". A
publicagdo, que relne textos de autoria de psicanalistas e

psicélogos, foi lancada no dia 20 de margo no Instituto Ling, na |,UBTﬂzT%qn%ﬁ%%Lﬂrﬂdﬂm

capital.

Leia mais sobre o livro aqui

Contribuicao de Academicos para o :
livro 'Raizes Acorianas no Rio Grande do RAIZES
Sul' ACORIANAS

No dia 23 de marco, foi lancado o livro "Raizes Agorianas no Rio Grande do s rsid ot d st o

Sul" no Centro Cultural da Santa Casa. A obra conta com textos de autoria
dos Académicos Rogério Gastal e Germano Bonow. O livro foi uma das
obras doadas a biblioteca da ASRM.

HA UM SEC 'JL ]
Patrono era noticia ha um seculo et
DIVERSAS
No dia 28 de margo, Luiz Francisco Guerra Blessmann, patrono da IS [P = o
cadeira 43 da ASRM, foi destaque no jornal Correio do Povo, s o
conforme recordou o didrio em uma pagina que resgata noticias de mwm '

100 anos atras.

Santa Casy -

Destaque a Patrono da ASRM e homenagem ao HPS de Porto Alegre

O Patrono da cadeira 9 da ASRM, Bruno Attilio

Marsiaj, recebeu destaque na pagina 34 da coluna & ALMANAQUE GAUCHO 1ot e 1o
"Almanaque Galcho" do jornal ZH no final de
semana do dia 31 de margo, na nota que aborda o
aniversario do HPS.

0 anjo da guarda

O Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre,
completando 80 anos, é referéncia mdaxima em
traumatismos no Estado, realizando cerca de 120
mil atendimentos anuais. Sua origem remonta a
1898, quando inaugurada a Assisténcia Publica
Municipal, evoluindo para o atual HPS em 1944.
Recentemente, foi langado um projeto para
construgdo de um novo prédio com até 110 novos
leitos, previsto para operar em 2028, com

Leia a coluna completa aqui
investimentos de RS 140 milhdes.

Artigos na Midia OBESIDADE

E DOENCA, SIM!
No dia 4 de margo, Dia Mundial da Obesidade, a edi¢cao da : Wi Y
coluna de Opinidao do jornal Zero Hora publicou o artigo
"Obesidade é doenga, sim!", de autoria do médico Fernando
Gerchman, que na época integrava o Programa Novos _ Mnguem exclhe

de ter menos anos
pela frente

No artigo, o Dr. Fernando explorou os impactos substanciais
que a obesidade causa na saude e na sociedade,
destacando que nao se trata de uma escolha, como
evidenciado pelos alarmantes indices no Brasil.

Parceria ASRM +

A presidente da ASRM, Académica Miriam da Costa
Oliveira, Coordenadora do Centro de
Neuroendocrinologia da Santa Casa, foi a articulista do 0S TUMORES DA HIPOFISE
espaco dedicado a parceria entre a entidade e o
Caderno Vida, encartado no jornal Zero Hora na super
edicdo do final de semana do dia 16 de margo.

No artigo, a Dra. Miriam abordou a importancia da
hipéfise e sua fungdo crucial na regulacdo do
funcionamento de diversas outras glandulas e na
secregao de hormonios essenciais. Ela destacou que a
hipéfise pode ser afetada por tumores, os quais - —

podem ser assintomaticos ou apresentar sintomas Mgo completo aqui

relacionados ao crescimento ou a secregao hormonal.
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