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Caros confrades, confreiras e leitores,

Os membros da Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina seguem atuantes, conforme os registros desta Newsletter, em prol
da ciéncia e da saude. Eles mantém uma presenca ativa em debates publicos, participagdo administrativa em entidades afins,
parcerias com outras entidades médicas, desenvolvimento de procedimentos médicos pioneiros e disponibilizagao de textos
e videos nas midias.

Igualmente, os membros da Diretoria trabalham na construgdo de novas agdes estabelecidas no seu planejamento
estratégico. Na comunicagdo, amplia-se a presenga de videos no site institucional, nos quais Titulares, com o
acompanhamento dos profissionais André Pereira e Bruna Paz Ferreira, expdem topicos de sua vida antes da medicina,
durante a formagdo médica e a consolidagdo da carreira. Esses depoimentos sdo testemunhos histéricos de vivéncias
médicas destacadas em nosso Estado. O Diretor do Programa Novos Talentos, Leandro Zimerman, coordena uma nova
atividade com os Novos Talentos, que sera anunciada em breve na reunido mensal, enquanto o Académico Gottschall
trabalha em uma producao cientifico-cultural a ser langada nos préximos meses. Todos estdo unidos, independentemente de
sua area de atuagao, para o crescimento da ASRM.

Na ultima reunido ordindria, realizada no dia 29, foi atualizado o relato das agdes da Diretoria no ultimo més de junho e
anunciada a retomada das gravagdes de depoimentos dos Académicos, a fim de completar nosso painel de registros.
Seguimos contando com o apoio dos confrades e confreiras, planejando eventos a serem desenvolvidos nos préoximos
meses, sempre procurando a qualificagdo da nossa programagao.

A Reunido Cientifica de junho foi impar em enriquecer nossa atualizagdo. Com palestrantes multiplos que dominam suas
areas, eximios na sintese e que empolgam os assistentes, esta reunido expressa o modelo de sessdes que propomos. Veja o
resumo abaixo e o link para o video.

Estamos sempre disponiveis para criticas e sugestdes: a interagdo e a harmonia com os Académicos estdo no topo das
nossas pretensoes.

Saudacoes!
Miriam Oliveira
Presidente da ASRM



Academico discute os efeitos do
consumo de maconha na saude

No dia 1° de julho, o Académico e Psiquiatra Sérgio de Paula
Ramos, a convite do CREMERS, apresentou um panorama
detalhado sobre os impactos sociais e epidemioldgicos do
aumento do consumo de maconha. Durante o debate, o Dr. Sérgio
argumentou que a descriminalizagdo do porte de drogas pode
reduzir a percepgao de risco e fortalecer o trafico, gerando
consequéncias negativas para a satde publica.

Leia o conteiido completo aqui.

Foto: CREMERS

Forum no CREMERS debate uso de
Esteroides Anabolizantes como
problema de saude publica

No dia 08 de julho, o CREMERS organizou e sediou o férum “Esteroides
Anabolizantes para Fins Estéticos: Um Problema de Saude Publica.” O
evento contou com o apoio da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia (SBEM/RS), da Federacdo Brasileira das Associagdes de
Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo), da Sociedade Brasileira de Urologia
(SBU), entre outras instituigGes.
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A palestra principal foi ministrada pelo Dr. Clayton Macedo, Doutor em
Endocrinologia Clinica e Professor da Universidade Federal de Sao Paulo
(Unifesp). O Dr. Macedo destacou que o uso indiscriminado de esteroides
anabolizantes esta se tornando uma preocupagdo crescente na busca
pelo ‘corpo perfeito’.

A Presidente Miriam da Costa Oliveira representou a Academia Sul-Rio-
Grandense de Medicina no evento.

Leia aqui o conteudo completo.

SESSAO CULTURAL:
O neurocirurgiao e o historiador (ou de doutor a professor e de professor a
doutor)

Na Sesséo Cultural de julho, ocorrida no dia 16, a Academia Sul-Rio-
Grandense de Medicina recebeu o médico e Doutor em Historia,
Cesar Augusto Barcellos Guazzelli. Ele, que surpreendeu a todos ao
trocar o bisturi pelos livros de histéria, compartilhou sua inspiradora
trajetdria, desde sua carreira como neurocirurgido até se tornar um
renomado historiador.
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Academico e finalista do Premio Jabuti

O livro “Transtorno Bipolar — Diagnostico e Tratamento”, de
autoria do Académico Flavio Kapczinski e da Dra. Angela
Miranda Scippa, foi destacado como finalista do Prémio Jabuti de
Literatura deste ano.

Flavio Kapczinski, Diretor Cientifico da Academia Sul-Rio-
Grandense de Medicina, é psiquiatra e cientista renomado, sendo
reconhecido como uma das mentes cientificas mais influentes do
mundo, de acordo com a Clarivate Analytics e outros rankings
internacionais.

Academica homologada candidata
as eleicoes da ABEM em setembro

Referéncia nacional em educacdo médica, a Académica Maria Helena
Itaqui Lopes foi homologada como candidata a Delegacia Regional Sul da
Academia Brasileira de Educagdo Médica (ABEM) para a eleigdo que
ocorrera no préoximo dia 14 de setembro.

O processo eleitoral sera realizado durante a Assembleia Geral Ordindria
da ABEM, simultaneamente e no mesmo local do 62° Congresso
Brasileiro de Educacdo Médica, em Belo Horizonte/MG.

Academico premiado como
Destaque em Oncologia

O Académico Gilberto Schwartsmann foi agraciado com a laurea
de Destaque em Oncologia na XV Edigdo do Prémio Octavio Frias
de Oliveira, promovida pelo Instituto do Cancer do Estado de Séo
Paulo (ICESP), com o apoio do jornal Folha de Séo Paulo.

A premiagao, que sera entregue no dia 08 de agosto, distingue o
Académico por sua significativa contribuicdo na area da oncologia,
destacando-se pela promogao da educagao médica humanizada e
pelo incentivo a pesquisa de compostos antineoplasicos
inovadores.

Angela Miranda Scippa
Flavio Kapezinski

Transtorno Bipolar

Diagndstico e Tratamento




Formalizada a doacao financeira de
entidades meédicas as comunidades
afetadas pelas enchentes

O Conselho Curador do Fundo Soliddrio, formado por
representantes de varias associagdes médicas do Rio Grande do
Sul, incluindo a Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina,
destinou RS 148.785,99 para a compra de equipamentos para o
Hospital de Sdo Jerénimo, afetado por enchentes.

A entrega formal ocorreu em 19 de julho, com a presenga do Dr.
Breno Acauan Filho, diretor de Finangas da AMRIGS, de Isadora
Pasini, do Departamento Universitdrio da Associagéo, e do Dr.
Marcos Rovinski, Presidente do Sindicato Médico.

Leia aqui a noticia completa.

Santa Casa de Porto Alegre realiza
primeiro transplante de figado para
tratar metastases de cancer de
intestino na Regiao Sul

A equipe de transplante hepatico intervivos adultos da Santa Casa de
Porto Alegre, liderada pelo Académico e Diretor Médico da institui¢ao,
Antonio Kalil, realizou pela primeira vez na regido Sul um transplante de
figado para tratar metastases hepdaticas de cancer de intestino.

Essa técnica inovadora, originada na Franga e recentemente
apresentada em um congresso norte-americano de oncologia, oferece
uma perspectiva de vida significativamente melhorada para os
pacientes em comparagao com a quimioterapia isolada.

A noticia foi destaque nos jornais Zero Hora e Correio do Povo, no dia
25 de julho.

Foto: Rodger Timm/SIMERS
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REUNIAO CIENTIFICA:
Crise climatica e saude: O maio de 2024

No ultimo sdbado de julho (27), ocorreu a quarta Reunido Cientifica
de 2024 da ASRM. Com o tema “Crise Climatica e Saide: O Maio
de 2024", o evento trouxe profundas reflexdes sobre as cheias em
Porto Alegre.

Os palestrantes, Académico José Camargo, Académico Carlos
Gottschall e Prof.2 Dra. Simone Hauck, expressaram a dor e a
solidariedade sentidas durante a catastrofe, reforgcando a
necessidade de resiliéncia e prevengao.

As palestras foram coordenadas pelo Académico Darcy Ribeiro
Pinto Filho, com a participagao do integrante do Programa Jovem

Talento, Psiquiatra lves Cavalcante Passos.

Assista as palestras completas aqui.

Quatro jovens talentos na
Reuniao Cientifica da ASRM

Os trés médicos integrantes do programa Jovens Talentos da
Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina, empossados neste ano
— Fabiano de Oliveira Poswar, Gisele Meinerz, Fabiola Perin e Ives
Cavalcante Passos — juntamente com o Diretor de Novos Talentos,
Académico Leandro Zimerman, marcaram presenga na Reunido
Cientifica da ASRM realizada no ultimo dia 27.

De/g olmento

om Académicos Depoimentos de Titulares e Eméritos

Desde o dia 1° de julho, os novos depoimentos com os
Académicos ja estao disponiveis no site da Academia. Toda
segunda-feira, um novo depoimento é publicado,
apresentando Académicos que compartilham suas incriveis
trajetdrias profissionais e pessoais.

Até a edicao desta Newsletter, sete novos depoimentos ja
foram publicados. Assista aqui!
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Parceria ASRM +

0 que se

deve saber

sobre o
Dando continuidade & parceria entre o Jornal Zero Hora e a cancer de
Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina, o Caderno Vida do final pulmio

de semana do dia 27 destacou o cancer de pulmao e sua forte
ligagdo com o tabagismo. O conteddo foi elaborado pelo
Académico e cirurgiao toracico José Camargo, juntamente com a
Presidente da Sociedade de Cirurgia Toracica do RS e Jovem
Talento do programa da ASRM, Dra. Fabiola Perin.

Parcerlacom
aAcademia

O Dr. Camargo e a Dra. Fabiola ressaltaram os niumeros alarmantes
no Brasil, onde o cancer de pulméo é a neoplasia maligna que mais
causa mortes. A maioria dos diagndsticos (80%) ocorre em fases
avangadas, predominando em homens fumantes de 65 anos.

Leia aqui o artigo completo.

EXPEDIENTE
ACADEMIA SUL-RIO-GRANDENSE DE MEDICINA
Rua Bernardo Pires, 280 - sala 402 - Santana, Porto Alegre

Acesse nosso site
https://academiamedicinars.com.br/
Inscreva-se no canal do YouTube
Nos siga no Instagram

Académica Miriam da Costa Oliveira
Presidente da ASRM

Académico Paulo Belmonte de Abreu
Diretor de Comunicagéao
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