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Implantt-a coclear é indicado tanto para bebés e criancas quanto para adultos e idosos

Avancos no
tratamento
da surdez

Area estd na vanguarda da tecno](?ia,
escrevem otorrinolaringologistas da
Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina
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mcontraste como pas-
sado, em que pouco
existia para o trata-
mento dasurdez, essa
€ uma drea que esta
hoje na vanguarda na tecnolo-
gia médica. As tltimas décadas
foram caracterizadas por uma
grande revolucdo nas estrateé-
gias de reabilitacdo auditiva.
O tratamento deve iniciar com
uma investigacio médica deta-
lhada por um otorrinolaringo-
logista sobre a causa especifica
dasurdez, pois, em alguns casos,
devemos realizar tratamento
medicamentoso (como antimi-
crobianos e anti-inflamatdrios)
para reverter a perda auditiva.
Além disso, quandoexiste uma
causa subjacente bem definida,
como doencas metabdlicas e

autoimunes, o tratamento da
causa pode repercutir em uma
melhora da audicao.

Diversas doencas afetam a
audicdo através de disturbios
na transmissio do som, ou seja,
alteram a“mecinica” dacondu-
¢do do som, como em perfura-
¢oes do timpano e outras formas
de otites cronicas, Nesses casos,
o tratamento cirirgico pode
reverter a perda auditiva atra-
vés da colocacdo dos “drenos”,
restauracio da membrana do
timpano ou reconstrucio dos
ossiculos do ouvido.

0O uso de aparelhos auditivos
¢ indicado pelo médico e se-
lecionado e adaptado por fo-
noaudiologo, em todas as ida-
des. Atualmente, os aparelhos
auditivos sio muito discretos,
confortdveis, potentes e se
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Hoje, é possivel
tratar praticamente
todas as formas

de surdez
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adaptam automaticamente ao
tipo de ambiente que o usuario
estd inserido. Além disso, im-
plantes auditivos vém sendo
desenvolvidos para substituir
o aparelho auditivo conven-
cional e ser completamente
implantado através de cirurgia.

Quando os aparelhos auditi-

vos nio sio suficientes, como
acontece em casos mais graves
de surdez, pode ocorrer a indi-
cagdo de cirurgia do implante
coclear. Esse € um dispositi-
vo parcialmente implantdvel
que deve ser colocado através
de uma cirurgia. Existe um
componente interno, que €
inserido na cdclea, e um com-
ponente externo, que capta os
sons que sdo transmitidos por
radiofrequéncia para o com-
ponente interno através de um
feixe de eletrodos. E uma das
maiores revolucoes de toda a
medicina, indicado desde para
o0s bebés com surdez congéni-
ta até para adultos e idosos que
foram perdendo toda ou qua-
se toda a audicdo de um ou de
ambos os ouvidos.

No entanto, para utilizar o
implante coclear é necessario
que exista um nervo auditivo
funcionante que conduza essa
informagdo auditiva até o cére-
bro. Quando o nervo auditivo
estd ausente ao nascimento ou
foi afetado por outros diversos
motivos (tumores cerebrais,
por exemplo) existe o implante
auditivo de tronco cerebral.
Esse tipo de implante é colo-
cado diretamente no nicleo
auditivo no tronco cerebral,
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més, o cademno Vida publica
contetidos produzidos (ou feitos
em colaboracao) por médicos
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de diversas especialidades
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textos sao assinados por um
profissional integrante do
Programa Novos Talentos da
ASRM, que tem coordenacdo
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Zimerman, e por um tutor com
larga experiéncia na area.

sendo uma cirurgia de maior
complexidade.

Jutro grande avanco foram as
proteses auditivas de ancora-
mento 6sseo. Podem ser indica-
das em virias situacoes, desde
as criangas que nasceram com
malformacdes que fecharam o
canal do ouvido, até alteracoes
graves de transmissio do som
como ocorre nas otites. Além
disso, considerando que esse
dispositivo consegue conduzir
o som através do osso, pode ser
utilizado em pacientes que per-
deram a audicio completamente
de um dos ouvidos, pois conse-
gue captar o som da orelha afeta-
da e conduzir o som até o ouvido
com audicdo normal.

Varios estudos promissores
vém demonstrando sucesso
na cura de algumas formas
genéticas de surdez em bebés
atraves de terapia genética.
Por exemplo, vem sendo aplica-
do em uma doenca conhecida
por neuropatia auditiva, que
afeta o nervo auditivo causada
por um defeito em um gene co-
nhecido por otoferlina (otof ).

Portanto, uma grande revolu-
¢do ja ocorreu, mas muito ainda
estd em andamento para ampliar
ainda mais o espectro de trata-
mentos parasurdez. O importan-
te é saber que atualmente existe
tratamento para praticamente
todas as formas de surdez. m
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